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Пояснительная записка к учебному плану основной образовательной программы  
уровня основного общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 128 
Дзержинского района Волгограда» 



на 2023/2024 учебный год 
 
Учебный план МОУ «Средняя школа № 128 Дзержинского района Волгограда» 

уровня основного общего образования (далее по тексту – Учебный план) разработан на 
основе следующих нормативных документов. 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12 2010 
года № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями).  

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

Письма Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 «Об 
изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Письма Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. N 08-1803 «О 
рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего 
образования». 

Письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ). 
Устава МОУ «Средняя школа № 128 Дзержинского района Волгограда» 
Основной образовательной программы основного общего образования МОУ 

«Средняя школа № 128 Дзержинского района Волгограда». 
Учебный план школы обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 
ООО), а также предметных результатов, обозначенных в федеральной образовательной 
программы ООО. 

Учебный план является частью организационного раздела основной 
образовательной программы основного общего образования, введенной в действие 
приказом от 31.08.2023г. № 111. 

Учебный план ООО МОУ СШ № 128 разработан в формате пятидневной учебной 
недели в 7 – 9 классах, рассчитан на 34 учебные недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 
академических часов и более 6020 академических часов в соответствии с требованиями к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
неделе. В 2023/2024 учебном году определяет образовательное пространство для 
обучающихся 7-9-х классов. 

Учебный план уровня основного общего образования состоит из двух частей: 
обязательной части, включающей учебные предметы федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования и часов части, формируемой 
участниками образовательных отношений которые внесены с учетом запросов учащихся, 
родителей (законных представителей), выявленных в результате мониторинга 
образовательных потребностей. 

Осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий 

по «Иностранному языку (английский)» в 7а, 7в, 8а, 8б, 8в, 9б, 9в классах. 

В связи с внесенными изменениями в примерную основную образовательную 
программу (протокол № 1/20 от 04.02.2020) на изучение предмета «Технология» отведено 
по 1 часу в неделю (34 часа в год) в 8, 9-х классах. В 8, 9-х классах предмет «Технология» 
изучается по модулям следующим образом: в рамках учебного плана по 1 часу в неделю 
(34 часа в год), за счет курса внеурочной деятельности «Проектная мастерская» 1 час в 



неделю (34 часа в год). Реализация курса внеурочной деятельностью определена 
родителями (законными представителями), учащимися в ходе проведенного мониторинга 
образовательных потребностей. 

Изучение курса «История России. Всеобщая история» в 9-х классах увеличено на 
0,5 часа в неделю (17 часов в год) в соответствии с подпунктом 21.9.1.5. ФОП ООО для 
изучения учебного модуля «Введение в Новейшую историю России». 

В соответствии с методическими рекомендациями по введению федеральных 
основных общеобразовательных программ (письмо Министерства просвещения от 
03.03.2023 № 03-327), учебный курс «Вероятность и статистика» в 7-9-х классах не 
реализуется по причине отсутствия учебников. Учащиеся 8-9-х классов будут изучать 
математику в соответствии с ранее утвержденным учебным планом и программами. 
Изучение курса "Вероятность и статистика" учащимися 7-го класса будет реализовано 
следующим образом: 
2 часа в неделю (68 часов в год) на учебный курс "Геометрия";  
4 часа в неделю (136 часов в год) на учебный курс "Алгебра" (интеграция курса «Алгебра» 
с курсом «Вероятность и статистика»).  

В соответствии с ФГОС изучение предметной области ОДНКНР является 
обязательным на уровне основного общего образования. Предметная область реализуется 
за счет внеурочной деятельности в 7-9 классах. 

В 9-х классах изучение предмета «Физическая культура осуществляется по 2 часа в 
неделю (68 часов в год), третий час реализуется за счет курса внеурочной деятельности 
«Основы физической подготовки». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на 
реализацию образовательных потребностей, выявленных в ходе мониторинга родителей 
(законных представителей), учащихся 7-9-х классов. Часы данной части направлены на 
реализацию следующих курсов: 

На изучение предмета «Математика» на углубленном уровне в 9А классе 
увеличено количество часов (на 1 час в неделю, 34 часа в год). 

На изучение предмета «Русский язык» на углубленном уровне в 9Б классе 
увеличено количество часов (на 1 час в неделю, 34 часа в год). 

Курс «Финансовая грамотность» в 7-х классах по 1 часу в неделю (по 34 часа в 
год). 

Курс «Историческое краеведение» в 8-х классах по 1 часу в неделю (по 34 часа в 
год). 

Курс «Проектирование профессионального будущего» в 8-х классах по 1 часу в 
неделю (по 34 часа в год). 

Курс «История XX века в лицах» в 9-х классах 0,5 часа в неделю (17 часов в год). 
Курс «Практикум по решению задач по математике» в 9в классе 1 час в неделю (34 

часа в год). 
Предметная область «Родной язык и родная литература» на уровне основного 

общего образования была реализована для 7,8,9 классов при обучении данных учащихся в 
5-6 классах. Предмет «Родная литература (русская)» был реализован в 5-6 классах по 17 
часов в год, предмет «Родной язык (русский)» в 5-6 классах - по 17 часов в год. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем учащимся освоить 
основную образовательную программу ООО, удовлетворить социальный заказ родителей 
(законных представителей), образовательные запросы и познавательные интересы 
учащихся. 

Реализация учебного плана МОУ СШ № 128 на 2023/2024 учебный год 
осуществляется необходимыми педагогическими кадрами соответствующей 
квалификации; посредством программно-методического обеспечения (рабочие программы 
учебных предметов, курсов и модулей; учебная и методическая литература, 
дидактические и контрольно-измерительные материалы). Оптимально используются 
электронные образовательные ресурсы из утвержденного федерального перечня. В МОУ 
СШ № 128 имеется все необходимое оборудование и технические средства, необходимые 
для реализации содержания обязательной и, формируемой участникам образовательных 
отношений, частей учебного плана. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Сетка часов Учебного плана   
основного общего образования МОУ СШ № 128 на 2023/ 2024 учебный год 

 (7 -9 классы по ФГОС- недельная  нагрузка) 

Предметные 
области 

Учебные предметы   

Всего 
часов 

Обязательная часть 
7А 7Б 7В 8А 8Б 8 В 

9А 
(угл.изучение 

матем.) 

9Б 
(угл.изучение 

рус.яз.) 
9В 

2023/2024 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 3 4 3 10\11 

Литература 2 2 2 2 2 2 3 3 3 7 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский)                     

Родная литература (русская)                     

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3/3 3 3/3 3/3 3/3 3/3 3 

  

3/3 9 3/3 

  

Математика и 
информатика 

Математика (из них) 6 6 6 5 5 5 6 

  

5 16\17   

5 

Алгебра 4 4 4             4 

Геометрия  2 2 2             2 

Вероятности и статистика - - -               

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

Общественно- История России. Всеобщая 2 2 2 2 2 2 2,5   2,5 6,5 



научные предметы история 2,5 

  

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 3 

  

3 7 
3 

Химия       2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 5 

Основы  духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы  духовно-
нравственной культуры 

народов России 
- - - - - - -   - - 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1       2 

Изобразительное искусство 1 1 1             1 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 1 
  

1 4 
1 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      1 1 1 1 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 2 2 2 8 

ИТОГО 31 31 31 31 31 31 32,5 32,5 31,5 99,5\101,5 

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

1 1 1 2 2 2 0,5 0,5 0,5 3,5 

Общественно-
научные предметы 

Курс "Финансовая 
грамотность" 

1 1 1             1 



Курс "Историческое 
краеведение" 

      1 1 1       1 

Курс "История XX века в 
лицах" 

            0,5 0,5 0,5 1 

  
Курс "Введение в 
профессию" 

      1 1 1       1 

Математика и 
информатика 

Курс "Практикум по 
решению задач по 
математике" 

                1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 3502 

Всего часов 32 32 32 33 33 33 33   32   

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормами  

32 32 32 33 33 33 33 33 33 103 

 


